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Accamamam® Psicomotricita Relazionale - Formazione Continua

LA COMUNICAZIONE PROFONDA

Padova, 10 e 11 ottobre 2020

Docente: Renzo Sanaviaq, psicomotricista relazionale, TNPEE, formatore, libero professionista.

Orari: sabato 9.45-13.15 e 14.30-18.15, domenica 9,45-13,15
Il corso rilascia crediti di Formazione Continua ANUPI Educazione

Tutto il corpo della/o psicomotricista comunica, dialoga, significa, oltre che coni gesti, lo sguardo e le parole, anche
col semplice respiro, col calore corporeo, la tonicitd della postura; in queste esercitazioni, strutturate con il rispetto
delle distanze interpersonali dovute al momento, verrd allenata - affinata I'attenzione e la consapevolezza sulle
potenzialitd del corpo di comunicare attraverso la qualita degli atti vitali, delle micro-posture e dei micro-gesti che
la/lo psicomotricista utilizza di continuo durante lo svolgimento dei giochi piu 0 meno consapevolmente: il respiro, |l
battito cardiaco, la circolazione del sangue e degli altri fluidi vitali, il loro suono e le radianze da essi prodotte, calore
e vibrazione tonica. Il percorso si svolge in tre diverse parti:

- la percezione e I'ascolto di sé (sabato mattina),

- il dialogo tonico (sabato pomeriggio),

- lo sguardo come azione attiva (domenica mattina).

Costo del corso €. 90,00

Per i soci di ANUPI Educazione la quota € scontata a €. 75,00

Info: 3441030944 - 049700944

www.psicomotricitarelazionale.com - info@psicomotricitarelazionale.it




